Beoordeling diagnostisch long astma encopd

Kwaliteit curve * Goed beoordeelbaar

Slecht beoordeelbaar

Beoordeling longfunctie: * [ J
Opmerking beoordeling: [ J
Werkdiagnose: * COPD

Astma

Mengbeeld astma/COPD

Aanwijzing voor restrictie
Geen aanwijzing voor luchtwegobstructie en voor astma of COPD

Diagnose nog niet duidelijk

Conclusie: * COPD: GOLD 1 mild
COPD: GOLD 1 mild,
COPD: GOLD 2 matig
COPD: GOLD 3 ernstig
COPD: GOLD 4 zeer ernstig
Astma: licht persisterend
Astma: mild persisterend
Astma: matig persisterend

Astma: ernstig persisterend

Opmerking conclusie: [ J

CCQ domein: Symptomen status verhoogd

Functionele status verhoogd

Mentale status verhoogd

Advies Stoppen met roken
Overweeg zo nodig B2-sympathicomimetica
Overweeg een langwerkende B2-sympathicomimetica
Overweeg langwerkend anticholinergica
Overweeg toevoegen lage dosis inhalatiesteroiden
Overweeg toevoegen hoge dosis inhalatiesteroiden of dosis ophogen/toevoegen LTRA
Overweeg inhalatiesteroiden met langwerkende B2-sympathicomimetica of dosis ophogen
Overweeg combinatiepreparaat vanwege gebruiksgemak en ter bevordering van therapietrouw
Overweeg combinatiepreparaat vanwege gebruiksgemak en ter bevordering van therapietrouw
Overweeg dosering te verlagen
Huidig medicatiebeleid voortzetten
Als interventie niet helpt, alsnog doorverwijzen naar specialist
Overweeg eenmalige verwijzing
Diagnose niet duidelijk, overweeg eenmalige verwijzing naar specialist voor verdere diagnostiek
Verwijzing naar longarts geindiceerd
Indien patiént niet bekend is met restricties, verwijzing naar longarts geindiceerd
Adviseer bewegen en verbeterde lichamelijke conditie
Bespreek diagnostiek depressie
Geef voedingsadviezen (te hoog BMI)
Overweeg andere toedieningsvorm medicatie
Check compliance en inhalatietechniek

N.v.t.

Opmerking advies: [ J




